
1 

« E fructu arbor cognoscitur » 
 

Vendredi 11 avril 2014 

Le petit Alexandre 
Bulletin d’informations de la vie lycéenne  

au lycée Ribot 

La 2D3 dans le  
Val de Loire 

Atelier de sculpture  

ATELIER DE SCULPTURE SUR PIERRE 

 Ce matin, nous avons pu participer à un atelier de sculpture. En effet, nous avons taillé pendant plus 

de trois heures une pierre qui se nomme le tuffeau. Il s’agit d’une pierre qui se sculpte très facilement. Elle 

était très utilisée lors de l’édification des châteaux de la Renaissance, notamment à Chambord ou Chenon-

ceau. 

 Notre but était de réaliser un visage, grâce aux conseils du sculpteur Nelly. La plupart des sculptu-

res que nous avons réalisées étaient assez comiques, comme la remarquable performance de M. Durey. A la 

fin de notre atelier, nous avons pu emporter avec nous notre chef-d’œuvre pour le placer dans notre cham-

bre. Enfin, pour nous revigorer nous sommes allés prendre un déjeuner bien copieux au Centre Des Perriè-

res. 
 Quentin HELLEBOID 

Un cadre grandiose … pour une 

activité inhabituelle... 
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Le Centre Troglodyte 

 

Hier soir, le bus nous a déposés dans une petite clairière fleurie. Nous avons emprunté une route pentue qui nous a 

conduits au centre troglodyte. C'était impressionnant de découvrir ce lieu d'hébergement logé en contre-bas, dans la 

pierre. L'endroit est bien entretenu et se trouve au cœur de nombreuses autres excavations creusées par l'homme. 

Emmanuelle, une dame chargée de nous accueillir, nous a proposé une visite des lieux. L'endroit est très chaleureux 

et absolument unique : ce n'est pas tous les jours qu'on peut dormir dans un tel cadre. 

Les affaires déchargées et rangées, le séjour a pu com-

mencer dans la bonne humeur…        Johann MOREAU 

Le groupe aux Perrières  

Concentration extrême pour 

cette séance de travail 

La salle des repas !! 
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Douceur et chaleur en Val de Loire... 

Les Cathédrales de la Saulaie 

Les encadrants ...visiblement 

ravis, de la gastronomie ...et 

du comportement studieux 

du groupe... 

 

 Hier soir, après une journée bien remplie, nous sommes arrivés sur le site « surprise » promis par 

M. Durey : le restaurant troglodyte de Doué-la-Fontaine, « Les Cathédrales de la Saulaie ». A cause de son 

nom, la plupart d’entre nous pensions que nous allions prendre notre repas dans une cathédrale… Nous 

avons donc été particulièrement surpris de devoir descendre sur plusieurs mètres avant de pénétrer dans 

une ancienne carrière d’extraction de pierre. La hauteur du lieu, son architecture naturelle et son ambiance 

tamisée nous ont à la fois surpris et émerveillés. 

 Autour de la table, l’ambiance était au rendez-vous. Nous avons découvert une spécialité locale : la 

fouace. Tour à tour, nous sommes allés observer le restaurateur : il lance les petits pains ronds dans un four 

à bois, et, en quelques secondes, ils gonflent et sont prêts à manger ! Là, c’est à nous de jouer : après les 

avoir ouverts, on les garnit de beurre salé, de rillettes, de salade, de fromage ou encore… de Nutella !!! 

Cette découverte a été appréciée de tous. 

 Si ça vous tente, plusieurs restaurants de Touraine et d’Anjou ont fait de la fouace, autrement appe-

lée fouée, leur spécialité… Allez déguster !!! 


